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Navn Standard 

1. Nydiagnosticerede skal følges med 
tæt kontrol 
 
 

Nydiagnosticerede skal registreres med 
sygdomsaktivitet (BASDAI og/eller ASDAS) og 
funktionsniveau (BASFI) mindst 3 gange samt angivelse 
af medicinsk behandling det første sygdomsår. Ved 
oprettelse (baseline) i DANBIO registreres 
diagnosetidspunkt og diagnose.  
Kvalitetsmål: Mindst 80% skal opfylde standarden. 
 

 

2. Nydiagnosticerede skal være 
undersøgt for CRP og HLA-B27 på 
diagnosetidspunktet  

 

Nydiagnosticerede skal registreres med CRP og HLA-B27 
på diagnosetidspunktet (+/- 6 mdr.).  
Kvalitetsmål: Mindst 80% skal opfylde standarden.  
 

 

3. Nydiagnosticerede skal være 
undersøgt med bevægelighed på 
diagnosetidspunktet  
 

 

Nydiagnosticerede skal registreres med bevægelighed 
(BASMI) på diagnosetidspunktet (+/- 6 mdr.).  
Kvalitetsmål: Mindst 80% skal opfylde standarden.  

 

4. Nydiagnosticerede skal have udført 
MR-skanning og/eller røntgen status 
på diagnosetidspunktet 

 

Nydiagnosticerede skal have udført MR-skanning og/eller 
røntgen status (SI-led og columna lumbalis) på 
diagnosetidspunktet (+/- 6 mdr.). Indikatoren er opfyldt 
ved registrerede undersøgelsesdatoer.  
Kvalitetsmål: Mindst 80% skal opfylde standarden. 
 

5. Nydiagnosticerede > 30 år på 
diagnosetidspunktet skal have udført 
DXA scanning på diagnosetidspunktet  

 

Nydiagnosticerede > 30 år på diagnosetidspunktet skal 
have udført DXA scanning på diagnosetidspunktet (+/- 
12 mdr.). Indikatoren er opfyldt ved registreret 
undersøgelsesdato.  
Kvalitetsmål: Mindst 60% skal opfylde standarden. 
  

 

6. Patienter skal følges longitudinelt 
med bevægelighed 

 

Patienter med sygdomsvarighed > 1 år skal registreres 
mindst 1 gang årligt med bevægelighed (BASMI).  
Kvalitetsmål: Mindst 80% skal opfylde standarden. 
  

 

7. Patienter i bDMARD behandling 
skal følges longitudinelt med 
sygdomsaktivitet, funktionsniveau 
og angivelse af medicinsk 
behandling 

  

 

Patienter i bDMARD behandling med sygdomsvarighed > 1 
år skal registreres mindst 2 gange i det aktuelle år med 
sygdomsaktivitet (BASDAI og/eller ASDAS), funktionsniveau 
(BASFI) og angivelse af medicinsk behandling.  
Kvalitetsmål: Mindst 80% skal opfylde standarden. 
 

8. Patienter i non-biologisk 
behandling skal følges longitudinelt 
med sygdomsaktivitet, 
funktionsniveau og angivelse af 
medicinsk behandling 

 

Patienter i non-biologisk behandling med sygdomsvarighed 
> 1 år skal registreres mindst 1 gang årligt med 
sygdomsaktivitet (BASDAI og/eller ASDAS), funktionsniveau 
(BASFI) og angivelse af medicinsk behandling.  
Kvalitetsmål: Mindst 80% skal opfylde standarden. 
 

Godkendt ifm godkendelse af NBV for ax-SpA ved høringsmøde og af DRS bestyrelse nov. 2017 


