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Formål

• Primært at indsamle oplysninger om alle 
voksne gigtpatienter der behandles med 
biologisk medicin i DK. 

• Oplysningerne kan anvendes til 
– sikring af effektiv beh. for den enkelte patient
– statistiske og videnskabelige formål

www.danbio-online.dk

• Kombinere kvalitetsudvikling og 
forskning i et register
–Feed back på patientniveau
–Feed back på afdelingsniveau
–Elektronisk CRF i kliniske 

undersøgelser



DANBIO - baggrund

• Etableret i 2000
• Web-baseret og klinisk database 

siden 2006
• Touch skærm 2008
• 18.000 patienter (RA 12.000) 
• www.danbio-online.dk

www.danbio-online.dk

• Open source software
– Ingen licens 
– Gode samarbejds- og udviklings-

muligheder



Hvem indberettes?

• 94 % af alle voksne gigtpatienter i biologisk 
behandling er registreret

• Alle landets gigtafdelinger rapporterer til 
DANBIO

• Enkelte praktiserende reumatologer

Organisering

• Styregruppe
– Formand
– 1 fra hver region udpeget af DRS
– 1 udpeget af YR
– 1 fra Region Hovedstaden 
– 1 fra Kompetencecenter for Landsdækkende 

Kliniske Databaser
– 1 fra Institut fra Rationel Farmakoterapi



Organisering

• Styregruppe
– Lægerepræsentanter fra alle regioner, DRS, DR

• Sekretariat
– 1 sekretær/akademiske medarbejder
– 1 ”daglig” lægelig leder

• IT
– ZiteLab Aps.

Landsdækkende klinisk kvalitetsdatabase
(Danske regioner)

Rettigheder (gevinster) og Forpligtigelser 



Hvem indberettes?

Obligatorisk
• Gigtpatienter, som behandles med  

biologiske lægemidler
• Alle nyhenviste og nydiagnostiserede 

kronisk leddegigt patienter 

Ikke obligatorisk
• Alle voksne gigtpatienter uanset behandling

Hvor hyppigt?

• Stamdata ved 1. besøg.
• Opfølgende data minimum x 2 årligt  + ved 

behandlingsskift.
• Rtg. hænder og fødder baseline, 1, 2, 5, og 

10 år.
• Livslangt



Klinisk kvalitetsdatabase

• Årsrapport
– Dækningsgrad (>90 %)
– Datakvalitet
– Indikatorer

• Offentliggøres på afdelings niveau. 
– Konklusion og anbefalinger

Landsdækkende klinisk 
kvalitetsdatabase

Årsrapporten

Landsplan  



Antal reumatologiske patienter i biologisk 
behandling 1999-2010

Antal igangværende behandlinger 1999-2010 
RA



Andelen af ptt. med lav, moderat og svær 
sygdomsaktivitet (DAS28). Seneste besøg



Landsdækkende klinisk 
kvalitetsdatabase

Årsrapporten

Afdelingsniveau 



Indikatorer

• Velbehandlet sygdom (DAS28)
• Ikke forringet funktionsniveau (HAQ), 

livskvalitet (VAS) eller træthed (VAS)
• Smerter velbehandlet (VAS)
• Bivirkninger

Sygdomsaktivitet (DAS28<3,2; 3,3-5,0; 
>5,2) ved seneste besøg i 2010



Patienternes funktionsevne skal ikke forringes 
(HAQ score). 2 års behandling

Forskning

Publikationer 
• Artikler 
• Abstrakt
• Foredrag
• Ph.d
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