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Lægen: Beslutter

Informerer 

Bestiller

Sekretæren: Booker

Bestiller blodprøver

Sygeplejersken: Gennemfører årsvisit



Inden årsvisit: Brev til patienten

Blodprøver min. en uge før

Informationsbrev: Om baggrund, formål og forløb.

Medbring liste over:

Lægeordineret medicin

Håndkøbsmedicin

Alternativ/naturmedicin

Mineral – og vitamintilskud

Oplysninger om arvelige sygdomme (CV) 



Ved årsvisit: Patienten taster på touchscreen 

Afsat en time til samtale 

Puls, blodtryk, BMI, taljemål

Spørgeskema og blodprøvesvar 

gennemgås

Medicin, tobak og alkohol diskuteres

Eventuelle spørgsmål besvares 

CVR udregnes 



Efter årsvisit: Medicin og blodprøver registreres 

Journalnotat genereres 

Opfølgning hos egen læge ved behov for 

behandling

Reumatolog følger op i ambulatoriet 


